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Le GIEC considère que la baisse des consommations 
d’énergie est absolument nécessaire pour parvenir 
à limiter l’ampleur du changement climatique, 
impératif repris par la stratégie nationale bas carbone 
française. Entre gain d’efficacité et changement de 
comportements de consommation, les baisses attendues 
de consommation sont, en France, de l’ordre de 40% de 
la consommation actuelle. Ces attentes ont permis de 
réactualiser la notion de sobriété. 
Comment sont perçus, par l’ensemble de la société 
civile, les discours encourageant la modération de la 
consommation énergétique dans un contexte social 
et culturel fondé sur l’idée de développement et de 
croissance ? Et, comment s’opère la mise en acte de cet 
appel à la sobriété ? Finalement la « sobriété », souvent 
comprise comme un simple « sacrifice » à la consommation 
pour maintenir le système technico-économique n’est-
elle pas la clé de l’autonomie individuelle et collective 
pour une véritable transition énergétique qui soit à la 
fois sociotechnique et politique ?

Organisation : Frédérick Lemarchand 
frederick.lemarchand@unicaen.fr

AMPHITHÉÂTRE DE LA MRSH
Université de Caen Normandie - Campus 1 - Bât. F

Esplanade de la Paix

• 10h | Introduction Pascal Buléon (CNRS, Directeur de la MRSH) 
et Xavier Arnauld de Sartre (CNRS Sciences humaines & sociales)

• 10h15 | TABLE RONDE N°1 : TRAJECTOIRE DE LA NOTION DE SOBRIÉTÉ, 
NOTAMMENT ÉNERGÉTIQUE (animation Xavier Arnauld de Satre)

> Claire Le Renard (UMR LATTS)
> Bruno Villalba (AgroParisTech, UMR Printemps)
> Frédérick Lemarchand (CERREV, UNICAEN)

• 12h | Pause déjeuner (pour les participants et les inscrits)

• 13h30 | TABLE RONDE N°2 : APPROCHES CONSOMMATION 
(animation Frédérick Lemarchand)

> Mathieu Arnoux (UMR LIED, U. Paris Cité)
> Lise Desvallées et al. (UMR TREE, CNRS / U. Pau)
> Michelle Dobré (CERREV, UNICAEN)
> Arnaud Morange (IRTS Normandie, CERREV UNICAEN)

• 15h | TABLE RONDE N° 3 : PRATIQUES / ORGANISATIONS / INFRASTRUCTURES 
(animation Arnaud Morange)

> Laure Dobigny (U. Catholique de Lille, Laboratoire ETHICS)
> Xavier Brisbois (Associé LVMT)
> Nicolas Escach (Directeur du Campus des transitions Sciences Po Rennes ; 
maire-adjoint en charge de la transition écologique à la Ville de Caen)
> Franck Cormerais (Institut de recherche et innovation, Centre Pompidou)

• 17H | Fin 
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